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Jaime Orfila ofrecio ayer una conferencia en el Kursaal donostiarra sobre la incineracion y la salud. :: usoz

«No se ha demostrado ningun
cancer por exposicion a residuos»

Jaime Orfila Vicepresidente del Colegio de Médicos de Baleares

El médico internista dice
que tener datos exactos
sobre la emision de una
incineradora es la mayor
fuente de tranquilidad
ante la contaminacion

it GAIZKA LASA

SAN SEBASTIAN. AJaime Orfila
(Menoica, 1960), la preocupacion
de parte de la poblacion guipuzcoa-
na por las posibles afecciones que
en la salud pueda tener la incinera-
dora de Zubieta le resulta familiar.
Un debate similar se instalé en Ba-
leares en 1996 y, como médico in-
ternista y vicepresidente del Cole-
gio de Médicos de Baleares, este co-
lectivo de 4.000 licenciados en Me-
dicina le encargé coordinar los fo-
ros de debate. Invito a conferencian-
tes de paises que lideran las mejores
politicas medioambientales. Hoy en
Mallorca ya hay dos plantas de va-
lorizacién energética y Orfila ase-
gura que «el debate de la salud esta
superadoy. El doctor y miembro de
la Comision de Seguimiento de la
Gestion de Residuos Sélidos Urba-
nos de Mallorca aporto ayer su ex-
periencia en el ciclo ‘Residuos en
clave de transparencia’ organizado
por la Diputacién de Gipuzkoa.

- Como ha podido ver en el turno
de preguntas, aqui el debate no
estd superado.

- Lo que os pasa en Gipuzkoa se pa-
rece bastante al proceso que hubo
en Baleares. Habia un colectivo de
profesionales que veia con preocu-
pacion la incineracién, Tenia bas-
tante proyeccion politica y cabida
en los medios y en el Parlamento.
Era casi una obligacion, por nuestra
parte, intentar poner luz en un es-
pacio de tanta incertidumbre.

- ¢En qué basaban su preocupa-
cién esos profesionales?

- En los noventa, la preocupacién
viene de una serie de estudios, so-
bre todo de Estados Unidos, en los
que se mostraba que las emisiones
de las plantas de gestion de residuos,
entre las que metian las de trata-
miento de residuos urbanos, conte-
nian cantidades importantes de sus-
tancias toxicas que podian afectara
la salud. Se empezo a tener conoci-
miento de las dioxinas y de los com-
puestos toxicos persistentes. Se ini-
ci6 una linea de produccion cienti-
fica. Aquello provoco que mejorara
espectacularmente la tecnologia en
la gestion de los residuos.

- ;Puede determinar si algun tipo
de enfermedad que trata en su con-
sulta ha sido provocada por la plan-
ta incineradora?

- Es que a nivel practico, el debate
sobre las consecuencias en la prac-
tica existencial del tratamiento de
los residuos urbanos no existe. Solo
hablamos de potenciales inciden-
cias estadisticas del aumento del ni-
mero de neoplasias sin aumento de
la mortalidad en grandes poblacio-
nes. Esto coincide en el tiempo con
que ha habido accidentes en los que
se han vertido al medio ambiente
cantidades de toxicos que también
estdn en el tratamiento de los resi-
duos que pueden generar enferme-
dad. Las dos asociaciones hacen que
se genere una preocupacién social.
- ¢Justificada?

- La preocupacion debe venir de dis-
tintos focos. Las calefacciones do-
meésticas emiten grandes cantida-
des de toxicos, el trafico produce
grandes cantidades de emisiones de
gases y de metales al medio ambien-
te. Nuestra actividad econdmica, en
determinados entornos, es poco sos-
tenible. Lo que ocurre es que la ges-
tién de los residuos, al haberse es-
tudiado tanto, empieza a tener res-
puestas, y eso hace que esté mas ex-
puesta a la critica. Pero es el sector
que con mayor rigor esta dando res-
puesta a su problematica.

- ;A qué se refiere?

- Cuando una comunidad decide po-
ner una incineradora, es capaz de

medir con precision la cantidad de
residuos que entran, caracterizar-
los, ver de qué tipo son, qué sustan-
cias tienen, medir con exactitud su
emision de gases o la cantidad de
metales potencialmente téxicos que
estdn vinculados a su tratamiento...
Tener datos exactos sobre lo que se
estd produciendo, te da la tranqui-
lidad de que no eres el responsable
de la contaminacion basal que se
produce en el entorno, pero tam-
bién te expone porque los demas
sistemnas de tratamiento no estan
tan controlados. Los vertidos, por
ejemplo, son fuentes de contami-
nacion incontrolable.

- A nivel médico, ;qué tiene una
incineradora que pueda preocu-
par?

«La gestion de residuos es
el sector que con mayor
rigor estd dando respuesta
asu problematica»

«Hace veinte afios que no
veo una contaminacion
por plomo, y fue por
unas tinajas de vinon»

- Hay tres niveles de toxicos que
preocupan en el medio ambiente y
que también hay que tener en cuen-
ta en la incineracién. Uno serian los
gases. Las particulas en el medio am-
biente enferman. Hay estudios que
cuantifican el nimero de muertes
por enfermedades respiratorias y
cardiacas. Ahora bien, la contribu-
cion de la gestion de los residuos a
estas particulas es minima. Tiene
mucho mas que ver con la actividad
humana en las ciudades.

- ;Se puede cuantificar esa contri-
bucién?

- La incineradora tiene la capacidad
de medir exactamente las particu-
las y los gases que emite. Los otros
procedimientos, no. Nadie es capaz
de definir la cantidad que emiten
los coches, las calefacciones o la agri-
cultura, que es la mayor producto-
ra de metano de nuestro mundo. E1
porcentaje que aporta la incinera-
cion es casi nulo. Pero se mide. Lo
que ayer emitié la incineradora hoy
se puede ver en la red.

~ Ha citado tres niveles de toxicos...
- 8i. Después de los gases estan los
metales. Metales como el cadmio,
cromo o plomo. Sabemos los que en-
tran a la planta de valorizacion y,
ademads, al salir se captan y se dejan
en las cenizas. Si se quiere ver como
un problema que se han identifica-
do, recogido y enterrado los meta-
les para que no pasen a la cadena hu-
mana, se puede ver asi. Pero lo que
se hace es evitar que pasen al me-
dio ambiente y generen enferme-
dad. Yo hace veinte afios que no veo
una intoxicacion por plomo y era
por bebedores de vino, por las tina-
jas. Pero el plomo también esta en
los coches y otros sitios.

- Gases, metales... ;Y dioxinas?

- 8i. Es el tercer nivel. Las dioxinas
S0n compuestos organicos frutos de
la combustion, antropogénicos y na-
turales, que también estdn en los
incendios forestales o cuando se que-
ma un vertedero como el de Sese-
fia. La incineracion de residuos a mil
grados en tres segundos con filtro
de gases es el tratamiento a realizar
cuando quieres eliminar dioxinas.
Por tanto, el efecto de la incinera-
dora sobre este tipo de compuestos
toxicos persistentes es el de la re-
duccién. El problema es que no hay
indicadores de otro tipo de emisio-
nes. Pero para nada hay datos que
digan que la incineracién sea una
fuente de compuestos toxicos per-
sistentes a la atmasfera.

- ;Hablamos de lo mismo al refe-
rirnos a aquella incineradora de
1996 de Mallorca y la que se quie-
re poner en Zubieta en 20197

- No tiene nada que ver. La tecno-
logia ha cambiado radicalmente y
las emisiones han bajado mucho,
entre otras cosas porque la norma-
tiva es mds rigida.

- Entonces, ;tenemos que mirar
la fecha tanto de los estudios so-
bre la salud como de las plantas so-
bre las que se han aplicado?

- Hay que mirar muchas cosas. En
los estudios que el Instituto de Sa-
lud Carlos III ha hecho se han cen-
trado en la gestion de la incinera-
cion de residuos sélidos peligrosos.
De 127 instalaciones que analizan,
solo 9 son incineradoras. Observan



si en los entornos de todas las ins-
talaciones sumadas ha habido un in-
cremento estadistico de algunos tu-
mores. Hacen una asociacién de to-
das las infraestructuras. Pero, voy
mas alld. Una de las nueve incine-
radoras analizadas es la de Son Reus
de Palma de Mallorca. Se da la cir-
cunstancia de que durante quince
afios han convivido la incineradora
de Son Reus y el vertedero de Son
Reus. De las dos fuentes de gases,
metales y dioxinas, ;en qué porcen-
taje ha influido cada una de ellas?
Esto es lo que llamamos factores de
confusion de estos articulos.

- ¢Quiere decir que estos estudios
no valen para mucho?

- Lo que no han hecho es clarificar
o aportar datos que hagan pensar
que haya ningin cancer o falleci-
miento de una persona por haber
estado expuesta al tratamiento de
residuos solidos urbanos. Estos es-
tudios dan luz para otros interro-
gantes y para seguir investigando y
profundizando en el conocimiento
de las enfermedades que vienen vin-
culadas a la gestion de residuos y el
medio ambiente. Sélo su presencia
hace que las propias empresas y ad-
ministraciones mejoren sus proce-
dimientos. Como en otros sectores.
- ;Por ejemplo?

- Las dioxinas, en el 90% de los ca-
sos, se adquieren en el organismo
por la comida. Por la ingesta. No por
el entorno. Por eso, donde mas legis-
lacion ha desarrollado la legislacion
europea es en la cadena alimentaria.
- Entendera que la gente pueda
quedar perpleja cuando hay médi-
cos que dicen una cosa y otros que
dicen la contraria...

- Hay que tener cuidado al utilizar
las conclusiones ecoldgicas que ayu-
den a mejorar el conocimiento y no
utilizar un estudio como elemento
toxico adicional a la toma de deci-
siones. Un ejemplo. Los estudios que
tenemos ahora se hacen con el cer-
tificado de defuncion. Se sabe que
este sefior ha muerto en tal zona,
pero hay municipios en Baleares don-
de el 40% son turistas extranjeros.
El cancer que puedan tener, adqui-
rido en Londres o Hamburgo, lo re-
gistramos nosotros. Y esto los inves-
tigadores lo hacen publico.

- ;Ha discutido con colegas de esto?
~Tuve debates enconados hace vein-
te afios con bastantes compafneros
que luego han estado en la gestion
directa de la incineracion. El deba-
te sanitario en Baleares hace vein-
te afios que no existe.

- ¢Qué le diria al grupo de sanita-
rios que recomienda paralizar la
incineradora de Zubieta?

- La postura de los grupos de sani-
tarios que se oponen a la incinera-
dora ayudara a mejorar los proyec-
tos que se pongan en marcha. Pero
el debate tiene que ser prudente, sin
dejarse llevar por declaraciones alar-
mantes. Toda la comunidad cienti-
fica, en el fondo, tiene un mismo
discurso. Lo que realmente ayuda-
ria es potenciar registros territoria-
les de tumores, ver si hay mas tu-
mores, analizar de qué tipo sony
qué esperanza de vida tienen o si
tienen que ver con una profesion o
con la tarea que han realizado. Avan-
zar en el conocimiento.

«Solo chimeneas y
estufas contaminan
veinte veces mas»

El técnico Javier
Ansorena desvelo
algunas mediciones de
emisiones desarrolladas
en paises europeos

G L.
SAN SEBASTIAN. Lajornada de
del ciclo ‘Residuos en clave de trans-
parencia’ conté con una breve pre-
sentacion de Javier Ansorena, jefe
del servicio de Medio Ambiente de
la Diputacion entre 1997 y 2012.
Enmarco la valorizacién energéti-
ca de los residuos desde el punto
de vista ambiental y ofrecié un pa-
norama de la situacion de esta téc-
nica de tratamiento en Europa.
En la parte mas reveladora de su
intervencion, el técnico guipuz-
coano expuso las conclusiones del
Inventario Nacional de Emisiones
del Reino Unido. Decian, por ejem-
plo, que «en una sola noche de ho-
gueras, en 2004, se liberaron mas
de 24 veces las dioxinas emitidas
enun ano por todas las plantas que
tratan combustible derivado del re-
siduo en el Reino Unidoy. El publi-
co, familiarizado con los fuegos ar-
tificiales de la Semana Grande do-
nostiarra, quedé impactado cuan-
do leyd en un informe que «en 15
minutos de fuegos artificiales se
emitieron mas dioxinas que la in-
cineradora de Londres en 100 afios».
Ansorena dio un salto a Alema-
nia para transmitir un comunica-
do literal de los verdes: «Solamen-
te las chimeneas y las estufas de las
viviendas privadas emiten aproxi-
madamente veinte veces mas dio-

LAS CIFRAS
minutos de fuegos artificiales
emitieron mas dioxinas que las

emitidas por la incineradora de
Londres en cien afios.

veces mas de dioxinas: emitio la
noche de hogueras de 2004 que

las de todas las plantas de resi-
duos del Reino Unido.

xinas al medio ambiente que las
plantas de incineracién de residuosy.

Rescato también una cita de Mi-
chael Weltzin, asesor cientifico del
Partido Verde alemin, en la que
aseguraba: «Prefiero vivir cerca de
una incineradora que de un verte-
deroy. La aseveracion ponia de re-
lieve la dicotomia en las dos posi-
bles soluciones a la fraccion resto
que no se puede reciclar. Y como
conclusioén, su partido se ha atre-
vido a afirmar que «sin plantas de
incineracion habria mas contami-
nantes en el airey.

Ansorena hizo un repaso de in-
cineradoras europeas ubicadas en
los centros de las ciudades, para en-
sefiar, por ejemplo, que la de Viena
esta sobre una estacion de metro,
que la de Setl tiene una torre en
cuyo atico se asienta un restauran-
te o que la de Copenhague -se inau-
gurard el afio que viene- albergara
en su cubierta una pista de esqui.

Licitan el transporte de la
basura por 11,6 millones

HG. L

SAN SEBASTIAN. El Boletin Ofi-
cial de Gipuzkoa publicé ayer las
convocatorias para la contratacion
del servicio de transporte de resi-
duos urbanos desde las mancomu-
nidades de Txingudi y San Markos
hasta los emplazamientos donde
se vierten ahora las basuras de los
guipuzcoanos: Lapatx (Azpeitia)
y Meruelo (Cantabria) para la frac-
cién resto y Lapatx, Funes, Itxaso
y Centelles (Barcelona) para el bio-
rresiduo.

El presupuesto base de licita-
cion previsto para el servicio que
operara desde San Markos ascien-
de a nueve millones de euros mien-

tras que el plazo de ejecucion se
extiende por tres afios. Por su par-
te, para el transporte que salga de
Txingudi, el presupuesto a partir
del cual deberan concursar los li-
citadores se eleva hasta los 2,6 mi-
llones de euros para el mismo pe-
riodo de tiempo de tres afios.

En ambos casos, los pliegos de
contratacién contemplan una tini-
ca prorroga del contrato por un pla-
zo maximo de un afio de duracién,
lo que encaja con el planteamien-
to de Gipuzkoako Hondakinen
Kontsortzioa, entidad adjudicado-
1a, de ajustar las necesidadesala
nueva realidad del complejo de Zu-
bieta a partir de 2019..



